Lugnande signaler, vad ar det?

Lugnande signaler ar de signaler som hunden anviander som “fredsmaklande” signaler, de
talar om att hunden har vénligt uppsat. ”Jag vill inte ha brak!”. Dessa signaler visas ofta i
moten med andra hundar, ndr hunden tycker att vi ar lite ”for mycket” och lite for krdvande.
De visas ocksa nar hunden upplever sig hotad eller kdnner obehag infor en situation. -

Z -
Vanda bort blicken |::> vanda bort huvudet |::> vanda ryggen till. :
Slicka sig om munnen RV

Gaspa

Nosa i backen

Sitta med en tass i luften
Lagga 6ronen bakat

Bli langsam och avvaktande

Se till att trana din hund pa ett sidant vis att den “slipper”” anvanda lugnande mot dig. Om
hunden slickar sig i mungipan nér du séger fot eller gaspar nar du sager sitt, betyder det att
hunden tycker att du &r lite hotfull och kéanner sig osaker infor situationen. Det kan ocksa visa
sig genom att hunden blir Iangsam och avvaktande vid tex en inkallning.

Se till att hunden har ett glatt och forvantansfullt uttryck nér du tranar sa ar du saker pa att
hunden tycker att det &r roligt och darmed vet du att den kommer gora sitt basta for att vara
dig till lags!

Andra signaler som kan vara bra att kinna till...

Morrningen, vad betyder den?

En dov morrning &r for hunden en énskan om att 6ka avstandet till nagot eller nagon den
kénner sig hotad av. En morrning ar darfor séllan en aggressiv signal! Hunden kénner sig
osdker och vill darfor formedla en uppmaning om att kom inte ndrmare! Jag litar inte pa
dig!”. Man kan sdga att det dr en fOrstdrkning av den lugnande signalen och har nistan alltid
foregatts av slickningar runt munnen, bakatdragna 6ron, stelt, langsamt och hukande
kroppssprak och for att till sist komma till en morrning. Morrar din hund &t dig sa innebar det
att du pa nagot satt klampat in pa hunden i en situation som den inte kanner sig bekvam i. Du
har sdakert missat en massa lugnande signaler och for hunden r ju det ett stort svek. Korrigera
aldrig en morrning! Hjalp istéllet hunden till att bli séker i situationen!

Min hund kissar pa sig av gladje nar jag kommer hem!

Nar vi kommer hem fran en dag pa jobbet &r lyckan stor for den vantande hunden!
Halsningsceremonier &r i en hundflock viktiga och starker sammanhalining och flockkansla,
bjussa hunden pa lite mys och gos nar du kommer hem men tala lugnt och sansat till en
alldeles for uppspelt hund. Hundar som kissar i denna ceremoni ar inte glada. Dessa hundar ar
vad man kallar for "aktiva i sin underkastelse” och gér som valpar gor nér de rdkar hamna
framfor en vuxen hund som de blir rddda for. De vill slicka i mungipan, gnisslar och gnéller
och kissar pa sig for att "kopa sig tid” i hdlsningsceremonierna. Detta &r en ganska stor stress
for hunden. Halsa pa den lugnt och forsiktigt, stirra inte pa den och hoj inte rosten. Lugna den
och smek den i mungiporna och pa brostet for att tala om att allt &r ok.



Min hund vaktar mat, tuggben och leksaker!

Aterigen kanske vi upplever morrningar i det hér fallen. Ofta har hunden nér vi ndrmar oss,
krupit ihop lite, blivit stel, slickat sig om munnen och kommer vi anda narmare sa morrar den.
Det &r helt normalt i en hundflock att alla individer, aven valpar, far vakta sin mat och sina
tillnorigheter! Det ar en naturlig instinkt att vara radd om det man har fatt tag i och inte sldppa
det ifran sig. En alfavarg skulle aldrig bestraffa en flockmedlem for att den forsvarar sin mat,
det &r hogst tillatet! Vissa hundar som har mer vakt” i sina gener, fér lttare det hir beteendet
an andra. Var uppgift som goda foraldrar ar att lara hunden att det ar helt ok och ofarligt
(kanske till och med I6nsamt!) att Iamna ifran sig grejor till oss! Byt redan nar hunden &r valp,
till dig saker mot nagot som &r annu béattre! Har hunden ett tuggben, erbjuder du en kottbulle.
Har hunden en leksak kommer du med en &nnu roligare leksak! Pa det hér viset fa hunden en
positiv forvantan pa att vi narmar oss den nar den har nét fint, istallet for att vara beredd pa att
bevaka och kanske fly med vérdesakerna...

Min hund skaller nar det kommer folk!

Att tala om nér det kommer nagon som inte tillnor familjen ar en viktig uppgift for varje
medlem i hundflocken. Det &r for att géra 6vriga medlemmar uppméarksamma pa att det sker
nagonting som man bor kolla upp. Var tacksam for detta! Hundar hor och kanner dofter
mycket béattre &n vi och ar snabba pa att marka av om det skulle komma nagon som verkligen
inte ar valkommen! Vissa hundar har mer av detta med sig i sina gener an andra, vissa hundar
ar ju faktiskt avlade som vakthundar och det maste vi respektera. Problemet brukar vara att fa
stopp pa skéllandet néar personen i fraga val dr ”inne” och ”vilkomnad” eller har passerat i
trapphuset. Borja inte skélla och gapa pa din hund i det har laget. Att du hetsar upp dig gor det
bara mer klart for hunden att det VERKLIGEN é&r nagot att skélla pa. Sag istallet Bra! Duktig
du var! Och belona forsta skallet. Sag sedan Nu ar det slut! Och avled hunden fran fonster
eller dorr. Om det behovs kan du lagga ner hunden, garna bakom dig, pa ett tryggt stélle och
beltna att hunden ligger kvar. Enkelt!

Dominans och ledarskap, fakta eller fantasi?

Alla TV-program som ror hundar beror ofta samma punkt; dominans och ledarskap. Ofta far
hundagaren hora att hundens o6nskade beteende endast beror pa bristande ledarskap och att
hundégaren &r en svag ledare. Hur kénns det? Sékert valdigt jobbigt att hora! Sjalvklart skall
vi vara ledarfigurer for vara hundar men det handlar mer om ett slags foraldraskap &n att vara
“flockledare”. T hund-/vargvérlden finns det alfahannar och alfahonor, det k&nner alla till.
Men hur relationerna i flocken ser ut ar det fa som vet om. Alfadjuren ar de som far para sig
med varandra, for att forhindra inavel. Alfadjuren &r foréldrarna i gruppen. Det innebér inte
att de styr och stéller med de andra djuren och framforallt inte att de med dominans tvingar till
sig fordelar i flocken. I en vild vargflock har alla djuren specifika uppgifter, alla lika viktiga.
Det handlar om att para sig och skaffa valpar, vara valpvakt nér de andra jagar, vara strateg i
jakten, vara snabbast i jakten, hitta boplatser, hitta vatten osv. En flock med en brakig ledare
ser snabbt till att sparka ut denna (ibland avliva) och ersétta honom eller henne med en ny,
béattre ledare som gynnar hela flockens existens. Det handlar ju om éverlevnad! Ingenstans har
man sett ett alfa-par som med hot och vald "tuktar” sina flockmedlemmar.

Att hunden i familjen har en 6nskan om att kléttra pa en rangskala” dr inte sant. Hundar ser
inte oss som hundar och har darfor inga behov av att ”hunda sig” mot oss. Vi bor under
samma tak, men lever egentligen i tvd olika vérldar. Att hunden upptrdder “dominant” dr ofta
ett missforstand och en oférmaga att tolka hundars signaler.



Ofta hor man att hundarna hemma har olika rang, och att det &r en som ’bestdmmer” hemma.
Det som &r intressant ar att se hur dessa hundar snabbt kan andra samarbetsform i en annan
miljo. Den “tuffa” hunden som styr och staller hemma, kan snabbt falla in bakom de andra i
ledet om den kommer i en miljo som den beharskar samre. Var och en gor det den ar bra pa
och de andra foljer den som &r bast lampad for uppgiften! Man kan séga att i hundvarlden
galler ett slags dynamiskt ledarskap. Detta ar det vi utnyttjar nar vi tex ar ute och sparar med
vara hundar. Vem bestammer da? Du eller hunden?

Det enkla med att aga hund med denna vetskap inom sig &r att man aldrig behéver kanna sig
hotad av sin hund! Man behdver inte fundera pa om man ar en tillrackligt stark ledare, om
man ar tillrackligt bestamd och dominant. Bygg relationen pa samarbete och teamwork sa ska
du se att din hund kéanner igen sig! Det ar sa de sjalva arbetar nar de far mojlighet! LAR din
hund att fungera i vardagen och i samhéllet, det handlar om inlarning och inte dominans.

Det fantastiska i en sadan hér relation ar nar man ser en liten tjej trana lydnad med en stor
rottweilerhanne pa dver 50 kg och de har bara sa kul tillsammans! Man maste ju kunna ha
hund utan att vara fysiskt 6verlagsen den, eller hur? Vi &r ju sa langt efter vara hundar i fysik
att det skulle vara stort omojligt att ha hund éver huvud taget om det var kravet...

Att vara dominant mot sin hund kan fungera manga ganger. De flesta hundar svarar med att
visa underkastelse, ”ge sig” och bli lite krypiga runt véra fotter. Ménga trinar sin hund pa det
hér séttet och det finns ingen tvekan om att det fungerar. Man kan sdga att hur du tréanar hund
beror lite pa hur du vill vara som person. Férdelen med att trana din hund med samarbete och
gladje istéllet for dominans &r att du slipper manga ”foljdsjukdomar” i er relation. Ofta far du
problem med t ex apportering (hunden vagar inte halla apporten nara dig med radsla for
konkurrens om foremalet), hunden sticker ifran dig nar den har méjlighet (flyktbeteende for
radsla for korrigering), hunden blir osdker och langsam (lugnande signaler) i t ex inkallningen
eller ndr du kommenderar den att sitta eller ligga. Listan kan goras lang... En hund som trycks
ner hemma dagligen maste aven fa utlopp for sina kanslor pa andra satt. Ofta far vi da
beteenden riktade mot andra hundar hemma eller ute. Hunden beter sig lika otrevligt mot
andra hundar som du beter dig mot den! Ett annat problem som kan vara lite vérre &r att det
finns hundar som inte alls svarar som vi hade tankt pa dominans. Hundar som faktiskt valjer
att forsvara sig nar de blir hotade (dominans &r ju ett slags hot). Dessa hundar kommer forr
eller senare att bita sin dgare och andra och da ar ju det roliga slut. I alla fall for hunden,
orattvist nog. Det finns flera raser som inte alls gar att trana med dominans och tyvarr ar det
ofta de raserna som far d&gare med mest dominant installning. Sa konstigt det kan bli ibland!

Fundera Over varfor héstar och hundar skall
(enligt somliga trénare) trdnas med
”ledarskap” och dominans nér man kan fa tex
spackhuggare att hoppa genom ringar med
hjélp av en klicker. Man kan fa honor att
dansa och sjolejon att prata, bara genom att
anvénda beldning och inlarning.




